
名 人 系 列 講 座

如何換位思考，成為知心人

說不並不會被討厭-
開發人際界線的妙用

旅出夢想，理出人生

地點: 沈祖海國際會議廳

3/13(三)

5/15(三)

5/22(三)

時間:15:00-16:40

Peter SuPeter Su

林郁芳心理師林郁芳心理師

聖約翰科技大學諮商輔導組

別讓自己成為被壓垮的駱駝-
談壓力調適與因應

3/27(三)王淑鄉心理師心理師

張郁君心理師張郁君心理師


