
聖約翰科技大學 

105學年度第 1學期【導師輔導知能研習會】計畫 

 

一、 活動目的：協助導師了解現今大學生在愛情關係中可能會遭遇到的相關法律問題，並

學習適切大學生良好愛情互動及知悉相關法律規定的輔導策略與知能，提升導師與學

生間的良好互動與溝通。 

二、 工作項目：導師輔導知能研習會 

三、 參加對象：全校導師、各系主任、學輔人員、一級主管 

四、 預估人數：約165人 

五、 講    師：陳又寧律師(新竹弘理法律事務所) 

六、 研討主題：認識大學生的愛情法律學分 

七、 研討日期：105年9月14日(三)，08：40 - 12：40 

八、 研討地點：圖資大樓八樓 沈祖海國際會議廳 

九、 內容概述： 

時間 主題/內容 主持人/主講人 

08:40-09:00 報到  

09:00-09:05 開幕式 艾和昌校長 

09:05-10:45 認識大學生的愛情法律學分（一） 陳又寧律師 

10:45-10:50 休息  

10:50-12:30 認識大學生的愛情法律學分（二） 陳又寧律師 

12:30-12:40 綜合座談 艾和昌校長 

十、 全程參加者可依本校教師評鑑辦法累積研習時數3小時。 

十一、 完成報名後若因故無法出席，請於活動前7天以電話或e-mail通知取消名額。 

十二、 為響應環保政策，請與會者自行攜帶環保杯。 

十三、 聯絡人：諮輔組林玉恩心理師，分機6883；sjuabby@mail.sju.edu.tw。 



聖約翰科技大學 

105學年度第 1學期【期初導師會議】工作計畫 

 

一、 會議內容： 

1. 各單位工作報告 

2. 安排「網路成癮的辨識與輔導」專題演講，希望藉由講座，能幫助老師對學生迷

「網」狀況的辨識，並進一步關懷及輔導，協助有上網成癮問題的青少年重建健

康的生活。 

二、 參加對象：各系主任、導師及學校一級主管 

三、 預估人數：約170人 

四、 會議日期：105年9月14日(星期三)，13：20-16：30。 

五、 會議地點：圖資大樓八樓沈祖海國際會議廳 

六、 會議程序： 

 

備註： 

一、 請參與本次會議之導師暨一級主管，於 105 年 8 月 11 日(四)~8 月 25 日

(四)23:59 前登入本校活動報名系統(http://sjupa.sju.edu.tw/sjuets /)完成

登錄。請務必使用 IE瀏覽器。 

二、 參加導師會議為導師工作重點之一，敬請登錄出席之導師暨一級主管準時出

席。 

三、 報名後若因故無法出席，請以電話或 e-mail 通知承辦單位，辦理請假手續。 

四、 為響應環保政策，請與會者自行攜帶環保杯。 

五、 聯絡人：諮輔組張雅文小姐，分機6889，e-mail：ywchang@mail.sju.edu.tw。 

 

時間 實施內容 主持人/講師 備註 

13:20-13:40 報到   

13:40-13:50 主席致詞 

校長 

 

13:50-14:00 頒獎 
頒發 104學年度優良導師獎牌

及 105學年度導師聘書。 

14:00-14:30 各單位工作報告  

14:30-14:40 休息   

14:40-16:20 專題演講 林煜軒 醫師 
主題：「網路成癮的辨識與輔

導」 

16:20-16:30 綜合座談 校長  

16:30 賦歸   

ywchang@mail.sju.edu.tw

